
KÉDOUGOU
Safari dans le Niokolo Koba et 

randonnées dans le Sénégal Oriental



Séjour de 6 jours / 5 nuits
Ce programme est conçu pour ceux et celles qui 
veulent découvrir les merveilles du Sénégal oriental : 
ses montagnes, son parc, ses villages traditionnels. 
La région de Kédougou offre un cadre paradisiaque aux 
fans de randonnée pédestre, amoureux de la nature et 
de trésors archéologiques. Le Parc du Niokolo Koba 
abrite 350 espèces d’oiseaux et 80 espèces de 
mammifères.  Après un safari dans le parc, l’itinéraire 
vous entraine à la découverte des cascades de la 
région jusqu’aux villages Bedik et Bassari d’Iwol, 
d’Andjel et d’Ibel. 
Parcourez les terres encore méconnues de cette région 
à la beauté incomparable. 
Randonnées accessibles aux débutants. 



Jour 0 – Arrivée à Kédougou
Le Sénégal ayant interdit les transports collectifs de 
nuit, vous arriverez à Kédougou la veille au soir du 
début du trek (entre 20h et 21h30).

Arrivé à Kédougou, notre guide organisera votre 
transport de la gare à votre campement. 

• Arrivée à la gare de Kédougou
• Transfert de la gare au campement 
• Rencontre et échanges avec votre guide
• Dîner et nuit en campement à Kédougou 

(campement Timinandya)



Jour 1 – Parc Niokolo Koba
Etendu sur plus de 900 000 ha, le Parc national du 
Niokolo Koba constitue l'une des plus importantes 
réserves animales et végétales d'Afrique de l'Ouest.
Le relief du parc est assez plat avec une altitude de 
16 à 311 mètres. Le Mont Assirik est le point 
culminant. D'immenses plaines, parfois 
marécageuses en saison de pluie, séparent de 
petites collines d'à peine 200 mètres.

• Visite du Parc du Niokolo Koba commentée par le 
guide 

• Safari photo, observation des animaux
• Nuit en campement dans le Parc (Simenti)



Jour 2 – Parc et Pays Bassari et 
Bédik 

Après une matinée dans le Niokolo, vous vous 
dirigerez vers le point de départ de la randonnée vers 
les villages du pays Bassari. 
Selon la saison, vous aurez peut-être la chance 
d’assister à des cérémonies d’initiation 
traditionnelles.

• Petit-déjeuner à Simenti
• Pique-nique 
• Transfert à Kédougou
• Diner et nuit à Timinandya



Jour 3 – Kédougou et cascade

Vous visiterez les cascades de Kaffori ou Ingili 
(accessible par la marche).

Vous prendrez ensuite la route vers Dindéfélo ou vous 
passerez la nuit, au cœur du village dans le campement 
du Dogon du Fouta.
 

• Petit-déjeuner à Kédougou
• Pique-Nique
• Transfert à Dindéfélo
• Diner et nuit en campement au Dogon du Fouta



Jour 4 – Sur les hauteurs de 
Dindéfélo
Dindéfélo signifie « au pieds de la montagne » en peul.
Au départ du campement, vous débuterez la marche 
pour surplomber le village. Vous découvrirez les sites 
exceptionnels des Dents et des Grottes de Dandé ainsi 
que la source de la Cascade. Falaises de couleur ocre 
parsemées d’arbustes, magnifiques panoramas sur les 
montagnes, diversité des paysages : la région est un 
musée géologique à ciel ouvert. 
 
• Petit-déjeuner à Dindéfélo
• Visite des sites
• Nuit et diner en bivouac



Jour 5 – Chutes de Dindéfélo

Après un petit déjeuner, vous redescendrez au village.
Après une petite balade dans la forêt, vous atteindrez 
la Cascade de Dindéfélo (30minutes à 1 heures de 
marche) où vous pourrez vous baigner. 

Un havre de paix d’une fraîcheur inégalable !

• Petit-déjeuner sur le bivouac
• Randonnée et repos à la cascade
• Retour sur Kédougou et nuit en campement 

(Timinandya)



Jour 6 – Bandafassi 

• Options possibles le matin (tôt)
Le matin tôt : Via Ferrata pour les amateurs de sensations fortes (10 
000 CFA/personne)
Dans la matinée : balade en Pirogue au Bioparc ( 20 000 FCA/pers)

• Déjeuner à Kédougou
• Visites des villages et randonnées sur les hauteurs

• Coucher de soleil sur Ethiouwar - Les weekends entre 
décembre et juin : danses traditionnelles Bédik à Barraboye 

• Dîner et nuit à Kédougou

Porte d’entrée du pays Bassari, le village de 
Bandafassi est niché dans la région de Kédougou. 
Le charme, la richesse et l’authenticité de ce village, 
perdu dans les contreforts du Fouta Djalon. 
Les amateurs de sensation forte pourront y faire 
de la Via Ferrata (seul voie d’Afrique de l’Ouest).



A savoir avant de partir
• Le trajet en voiture/bus de Dakar-Kédougou dure en moyenne 

entre 10h00 et 12h00.
• L’hébergement à Kédougou et à Dindéfélo se fait en 

campements. 
• La nuit en bivouac est une immersion en pleine nature, sans 

accès à l’électricité ou à des commodités (salle de bain, 
toilettes…). Prévoyez des lingettes nettoyantes et un powerbank 
si vous souhaitez charger votre petit matériel multimédia.

• Le séjour est en pension complète du soir de l’arrivée à 
Kédougou à la veille au soir précédant le retour sur Dakar.

• L’eau est comprise sur l’ensemble séjour. Les autres boissons 
sont à la charge du client.e. 

• Nous encourageons les client.e.s à prévoir des snacks 
supplémentaires (biscuits, dattes, barres de céréales…) en cas 
de petit creux lors des randonnées !

• En option, nous pouvons vous proposer un service de porteur 
pour vos bagages.



PRÊT À PARTIR À L’AVENTURE ?

Nos équipes sont là pour vous aider à vous préparer au mieux !

@sen_aventurecontact@senaventure.com +33 7 58 81 13 88
+221 78 442 87 68




